四年級表演藝術教學計畫
	學習領域
	藝術與人文
	編寫者
	廖順約
	適用年級
	四

	教材來源
	自編 　　　　　　　　　
	教學時數
	約四十節 

	日期
	單元

名稱
	能力

指標
	教學內容綱要
	教學節數
	評量重點
	評量方式

	
	
	
	教學大綱
	內容簡述
	
	
	

	8/30

│

10/1
	快樂的遊戲
	1-2-1

1-2-3

1-2-4

2-2-2

3-2-4
	劇場遊戲：

˙團體遊戲

˙韻律遊戲

˙語言遊戲
	˙水果盤、追逐遊戲

˙韻律舞、聲音與動作

˙胡言亂語、答非所問
	6
	具體表現：

˙能夠快樂地和同學參與遊戲。

一般觀察：

1、參與感

2、學習態度
	觀察紀錄



	10/4

│

11/5
	身體樂器
	1-2-4

1-2-5

1-2-6

1-2-7

1-2-8

2-2-2

2-2-53-2-4
	動作與聲音

˙身體和聲音

˙聲音和肢體　　　動作發展。

˙肢體動作配合聲音的組合。
	˙用身體或嘴吧來模仿一種樂器的聲音。並逐漸發展成四個八拍的節奏。

˙利用簡單的節奏來進行身體創作：一個八拍→兩個八拍→四個八拍。

˙結合音樂和動作，一組作動作，一組當樂隊。或自己發音並做動作。
	6
	具體表現：

˙能夠利用身體所發出的聲音與同學共同完成一段簡單的合奏。

˙能利用合奏創斷簡單的舞蹈動作

一般觀察

1、參與與專注

2、動作的表現

3、與人合作
	觀察紀錄

自評與互評



	10/11

│

11/4
	詩中有畫畫中有詩
	
	語言的表達

˙詩的想像

˙詩的朗誦

˙詩的畫面

˙詩的表達
	˙讓學生想像詩的畫面。

˙分組將春曉這首詩用自己的的方式朗誦。

˙用一個畫面表達詩的情境。

˙將聲音與畫面結合，一邊念詩，一邊做畫面。
	8
	具體表現：

˙能夠利不同的聲音和情緒來表達一首詩。

˙能和同學共同創作詩的畫面，並運用聲音來表現詩意境。

一般觀察：

1、參與與專注

2、動作的表現

3、與人合作
	觀察紀錄

自評與互評

撰寫心得

	2/14

│

3/18
	我是廣播人
	1-2-1

1-2-4

1-2-5

2-2-4

2-2-6

3-2-4
	聲音和語言

˙聲音的探索與表現

˙故事選擇與改編

˙語言表達與聲音的運用
	˙聲音的情緒。喜、怒、哀、懼、大小、快慢

˙選擇一則故事（傳統的耳塾能詳的童話故事）

˙故事改編成對話。

˙來一場聲音表演，選擇適當的音樂，配上適合的聲音。
	10
	具體表現：

˙能改編故事變成一個簡單的廣播劇本。

˙能運用聲音的表現和音樂的運用，錄製一個簡單的廣播劇。

一般觀察：

1、聲音的創意

2、參與與專注

	觀察紀錄

自評與互評

撰寫心得

	3/21

│

4/22
	音樂與造型組合
	1-2-4

1-2-6

2-2-7

3-2-4

3-2-5
	˙積木和身體

˙紙箱的造型與戲劇表演

˙音樂欣賞與肢體感受

˙賦予音樂色彩

˙音樂與戲劇的聯想
	˙用身體來賦予紙箱不同的意義。

˙利用紙箱造型來當做戲劇道具，或不助情境幫助戲劇表演。

˙利用音樂來表現肢體和發展紙箱的色彩與造型。
˙從音樂中聯想故事，運用紙箱的造型來完成演出設計，完成表演呈現。
	10
	具體表現：

˙能以紙箱和身體動作表現一個地點。
˙能運用音樂和紙箱造型表現一個故事片段。

一般觀察：

1、肢體的創意

2、情境的創造、音樂和肢體色彩的表現。

3、學習態度

4、與人合作

5、參與與專注
	觀察紀錄

自評與互評

撰寫心得

	設計說明
	1、本校四年級學生，在三年已經接觸過表演藝術課程，上課興趣很高昂，表現能力也很強，所以除了第一單元仍以元素的遊戲外，其他單元都是以挑戰學生的創意表現為主。

2、每個單元的教學活動都涵蓋基本元素探索、體驗、創作、欣賞、批評等能力。單一活動不只針對單一指標或課程目標。

3、實踐與應用的課程目標，希望仰賴家長的幫忙至少一次帶小朋友到劇場欣賞表演活動。對於整體學習目標達成更有幫助。

	評量標準
	探索與表現：嘗試表演藝術創作形式，從事戲劇展演活動。

審美與理解：體驗表演藝術活動的旋律、姿態、表情動作的美感。

實踐與應用：透過欣賞各類型的藝術展演活動，轉化個人情感，建立開放的觀念態度。


第一單元 快樂地遊戲

	單元名稱
	快樂地遊戲
	設計者
	廖順約

	教學時間
	十節400分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、能快樂地和同學一起參與遊戲活動。

	教        學         活         動

	一、介紹自己的小名：

二、鬼抓人：

三、心電感應：

1、 水果盤：

韻律舞機器韻律舞

活動準備：一首旋律優美而緩慢的音樂。

遊戲方式：

˙參與者假想自己是某一種機器，如洗衣機、腳踏車、飛機等。

˙試著以身體去模仿它的動作，並找出一種規律的動作，以固定的節奏重複這個動作。

˙跟著音樂的感覺，再探索不同機器的韻律。

˙最後將幾種不同的機器動作組合成一支機器韻律舞，跟著音樂進行機器韻律舞。

2、 聲音與動作：

活動方法：˙分四組每組約八人各自圍成一圈，選出一人為領導者站在圈內，領導者自由做出一動作，並走向某一位組員面前，該員要把領導者的動作模仿一次，兩人互換位置，由模仿者轉為領導者在動作中回到圈內。

˙第二位領導者以原先模仿的動作為基礎轉換成新的一個動作，再走向一另位組員面前使其模仿自己的動作，以此一直類推。

活動要領：領導者的動作要清楚。本活動可以訓練對方的觀察力及模仿能力。每位組員在模仿動作轉換成新動作時，這個過程要有連貫性，並非突兀的兩個動作或聲音拼湊而成。

延伸活動：上述的動作可以加上聲音，用一樣的方式把聲音和動作傳下去。

3、 胡言亂語




第二單元身體樂器
	單元名稱
	身體樂器
	設計者
	廖順約

	教學時間
	六節240分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、 兒童能夠瞭解到戲劇是肢體聲音等元素構成。
2、 由簡單的肢體遊戲中認識自己肢體和聲音的特質。
3、能夠在情境中用肢體做簡單的表現。

	一、引導活動：教師發問聽過哪些樂器？由學生發表，在回答的同時，要求學生試著發出該樂器的聲音。請學生歸納發出聲的的方法，一般可歸納的範圍有嘴巴模仿、手拍打身體各部位、手腳拍打地板或其他地方。

二、發現活動：

1、由學生發現自己至少可以有三種從身體發出的聲音，每個聲音作一個八拍，並讓學生自由發表。

2、每個學生再一次發展自己的聲音，並配上一個動作。至少完成一個八拍的聲音和動作。

3、由學生自動發表，特別強調動作的特點，如動作的部位：手、頭、腰、腳或全身；動作的大小、快慢、高低等動作元素；聲音和動作的搭配等。教師用發問的方式和同學交流。這屬於情境中的動作和聲音要素的學習。

三、分組探索

1、讓學生在遊戲的情境中完成分組活動，共分成四組。

2、各組在2分鐘內，共同發展一個動作兩八拍的動作組合。各組練習後老師在增加一個動作兩個八拍分享每組必須完成前一個動作加目前的動作共四個八拍兩個動作。

3、 分組表演，每組將練習的成果展現，表演結束後，組長必須說明該組的想法與做法，觀眾先分享對表演的同學肯定之處，再討論需要改進的地方，教師也可給予建議。

4、 再以同樣方式完成八個八拍、四個動作的組合。並與同學分享。

四、創作練習：

1、各組根據分組探索的動作和表演時同學的建議，修正自己的動作並配上聲音。

2、在討論過程中老師特別強調開始、結束的動作表達以及動作聲音和對行的變化處理。

3、以四個聲音和動作為基礎，搭配考慮整體結構如開始、中間發展和結束三個部分的連接，以及聲音動作大小的變化、或同時出現不同聲音與不同動作，呈現出整體性的表演。之後表展給和同學共同討論修正的地方，再練習。

4、練習時老師特別前強調動作的連接和聲音的轉換等重點，及聲音和動作的協調感處理。每組至少完成八個八拍的聲音和動作， 

五、呈現與分享：

1、各組分別表演，不僅討論別組的表演內容，同時也檢驗自己組的表演。

2、再修正練習：給予各組再評量前的準備。

1、 總評量：再次演出後由同學以1至5分評分，觀眾一樣給予口頭肯定和建議。如有小組覺得表現不滿意可以再表演一次。

                                                  


第三單元

	單元名稱
	詩中有畫畫中有詩
	設計者
	廖順約

	教學時間
	八節320分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、能快樂地和同學一起參與遊戲活動。

	教        學         活         動

	一、詩的朗誦：

1、選用〈靜夜思〉，以不同高低、強弱、速度來朗誦詩。

2、不同的朗誦法探索：利用同一首詩，運用連續地朗誦、斷斷地朗誦、卡農的唱法和歌唱的方式表現。

3、詩的情緒：運用喜、怒、哀、樂、恐懼、浪漫、等情緒將上面表現過的詩表現出來。
4、詩的聲音表現：分組，每一組用兩種不同的聲音元素來表現一首詩來練習並呈現和同學分享討論

第一、二節結束

二、詩的聲音和動作：

1、詩的朗誦複習：將前一個活動的朗誦再做一次。
2、聲音和動作一：連結前面活動的經驗，讓小朋友從朗誦的聲音中，選擇能夠搭配該組聲音表現的動作，結合聲音與動作把它表現出來。

3、聲音和動作二：另外選一種與前一項動作性質相反的動作，如強變弱、快變慢等再做一遍。

2、 討論與分享：˙不同的動作有什麼感覺？˙運用哪些不同的元素？˙還能夠如何變化？

第三、四節結束

三、詩的畫面：

1、暖身活動：以前一個活動詩的動作當作暖身活動，並引導到本活動。

2、詩的畫面：˙將詩的情境變成一個身體畫面。˙將詩的情境變成二個身體畫面。˙將詩的情境變成三個身體畫面。 ˙將詩的情境變成四個身體畫面，並配上朗誦詩的聲音。

3、詩的連續畫面：連續作四畫面並配上朗誦的聲音。

第五、六節結束
四、詩的表演

1、 各種節何聲音和畫面，練習將一首詩完整的表演。

2、 各組分別呈現，並和同學一起欣賞討論。

3、 可以再一次表演，老師和同學一起做評量。

4、討論與分享：為什麼這樣做？自己有什麼感覺？與別人合作的感想？

第七、八節結束

            


第四單元廣播劇

	單元名稱
	廣播劇
	設計者
	廖順約

	教學時間
	十節400分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、能快樂地和同學一起參與遊戲活動。

	教        學         活         動

	一、認識廣播劇：

1、 什麼是廣播劇：老師讓學生發表廣播劇是什麼？讓學生聽一段廣播。再讓學生發表。

2、 準備一個廣播作品《白賊七》讓學生欣賞。一段一段地欣賞，並強調聽到什麼？讓學生發現構成廣播劇的主要成分故事、主題、對話、音樂、音效、敘述著……等。學生聽完廣播劇後，要能說出這些構成要素，並說出故事主要大綱。

3、 準備一段對話讓學生透過麥克風，念著稿子實際體驗廣播劇的感覺。

4、 分組活動，下次上課每一組請準備，一個故事可作為廣播劇的材料。並蒐集廣播劇作品。

第一、二節結束

二、聲音的表現練習：

1、 欣賞學生蒐集的廣播劇作品，並以前次上課的技巧討論廣播劇的內容和主題表達。

2、 聲音練習：以「今天天氣很好」，用喜怒哀懼等各種不同情緒的聲音表達。

3、 廣播劇練習：各組決定一個故事，並討論以廣播劇呈現的方法。

4、 第一次做廣播：學生表演時以黑布遮蔽，只以聲音來表現給同學欣賞。各組可有自己的表現方法。最主要的要求是聲音清楚。

5、 討論與分享：各組表演後，馬上給予肯定的回饋，同學只要發表優點，老師也則給予可以做的更好的指引。

6、 可以重複做一次。各組的回家作業把故事變成劇本形式。

第三、四節結束

三、廣播劇練習

1、 各組以劇本的形式先練習十分鐘。

2、 集中練習與分享：各組還是以黑布遮蔽，表演給同學欣賞。

3、 表演後與同學共同討論的重點是先說表現的優點，再說可以改進的地方。老師也給予改進的建議。

4、 再一次練習。各組回家公課，為自己的作品準備音樂。

第五、六節結束

四、廣播劇錄音練習

1、老師示範為廣播劇配樂的方法。

2、各組分別就上次練習的必須需修改的地方進行修正，並設計配上音樂地方。

4、 第一次廣播劇錄製練習。錄製後馬上播放與同學分享並建議。

5、廣播劇錄製與評量。

第七～十節結束


第五單元積木與造型組合

	單元名稱
	積木與造型組合
	設計者
	廖順約

	教學時間
	十節400分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、能快樂地和同學一起參與遊戲活動。

	教        學         活         動

	一、積木和身體：

1、教師用一個紙箱，做為默劇表演的道具，賦予紙箱意義。如：坐在紙箱上面，紙箱被視為「椅子」；坐在紙箱的前面，看的津津有味，紙箱變成了「電視」。

2、學生輪流出來表演，可以自由挑選一個紙箱，以身體動作給予紙箱意義。由其他學生說出他表演什麼情境，把紙箱變什麼？

3、增加箱子的數量，用兩個箱子或兩個人用一個箱子等。

第一、二節結束

二、紙箱的造型和戲劇表演

1、 分組討論並演練：把全班分成若干組。每組八到十人也有八到十個紙箱。

2、 老師給學生題目，如廚房、浴室、書房、廁所等。各組以紙箱組合完成的「造型體」並做表演。

3、全組組員配合這個造型體，以身體動作的方式演出約10-20秒的情境。

4、每一組輪流表演，並就積木的組合造型、樣式和意義與表演的關聯作討論分享。
第三、四節結束

三、音樂欣賞與.肢體感受

1、教師撥放輕柔優雅的音樂，讓學生閉上眼睛並想像音樂的情境。再一次，請學生隨音樂節奏的快慢、聲音的大小輕重，用自己的肢體及表情表達這段音樂的感受。同樣的方式播放快速激昂的音樂，一樣用身體表達。

2、請學生發表這兩段音樂給他什麼不同的感覺和聯想到什麼情境畫面？

3、教師交錯播放兩首音樂，請學生隨音樂節奏的快慢和感覺，以自己的肢體，來表達對兩首音樂的感受。並發表這兩段音樂給他什麼不同的感覺和聯想到什麼情境畫面？   
第五、六節結束  
四、音樂與故事聯想

1、教師播放《第二號挪威舞曲》，請學生一邊聽音樂，一邊想像這首音樂的情境，讓人聯想到哪一個童話故事？並發表想法。

2、繼續播放音樂，請學生一邊聽音樂，一邊做分組討論。討論如何利用紙箱組合成故事中的道具？

3、分組製作與排演。

第七、八節結束

五、排練與表演

1、分組表演－以抽籤的方式決定各組出場表演的順序。

2、每一組表演完，請這組的學生，說明表演的內容、分享討論與製作過程的點點滴滴。

3、請其他學生發表對這組的看法和感覺。

4、綜合討論。
5、學生自評和分組互評     


預備單元

	單元名稱
	童詩搖滾
	設計者
	廖順約

	教學時間
	六節240分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、能快樂地和同學一起參與遊戲活動。

	教        學         活         動

	、暖身活動：搖滾唐詩

˙利用唐詩，以搖滾歌曲方式引導學生做暖身活動。利用音樂的節奏感帶動學生的肢體動作。
2、兒童詩欣賞與探索：

  ˙他們利用哪些元素？

　˙你有什麼心得？

3、兒童詩欣賞：
　˙各組將所蒐集到童詩選出兩首，並以朗誦的方式呈現。

4、討論：

　˙各組選擇一首詩，並以用肢體舞蹈和戲劇形式呈現。




預備單元

	單元名稱
	天鵝湖
	設計者
	廖順約

	教學時間
	六節240分鐘
	教學日期
	

	教學目標
	1、 能同學說出音樂的段落，並和同學在每一個段落中發展故事或動作。

2、 能和同學一起完成天鵝湖音樂的表演。

	教        學         活         動

	一、聆聽音樂：

1、暖身活動：聆聽天鵝湖的音樂。

2、利用音樂的節奏感帶動學生的肢體動作。
3、分析音樂的段落：

  ˙在哪裡分段？為什麼？

　˙說書音樂的故事。

二、音樂與動作：
1、各組將所蒐集到童詩選出兩首，並以朗誦的方式呈現。

4、討論：

　˙各組選擇一首詩，並以用肢體舞蹈和戲劇形式呈現。




